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Louvai o nome do Senhor!
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Recordo-vos as palavras de um 
Salmo que sempre me tocaram:  
Louvai, crianças, louvai o nome do 
Senhor! Bendito seja o nome do Se-
nhor agora e para sempre! Desde o 
nascer ao pôr do sol, seja louvado o 
nome do Senhor (cf. Sal 112 (113),1- 
3). Quando medito as palavras des-
te Salmo, passam diante dos meus 
olhos os rostos das crianças de todo 
o mundo: do Oriente ao Ocidente, do 
Norte ao Sul. É a vós, meus amigos, 
sem distinção de língua, de raça ou 
nacionalidade, que digo: Louvai o 
nome do Senhor!

Louvai o nome do Senhor! Na noi-
te de Belém, as crianças dos diver-
sos Continentes olham com fé para 
o Menino recém-nascido e vivem a 
grande alegria do Natal. Cantando 
em suas línguas, louvam o nome do 
Senhor. Assim se estendem por toda a 
terra as belas melodias do Natal. São 
palavras ternas, comoventes, que res-
soam em todas as línguas humanas; 
é como um canto de festa que se ele-
va de toda a terra, e se une ao canto 

dos Anjos, mensageiros da glória de 
Deus, sobre a gruta de Belém: “Gló-
ria a Deus nas alturas e paz na terra 
aos homens do seu agrado (Lc 2, 14). 
O Filho predileto de Deus apresenta-
-Se entre nós como um recém-nas-
cido; ao redor d’Ele, as crianças de 
todas as nações da terra sentem so-
bre si o olhar repleto de amor do Pai 
celeste e alegram-se porque Deus as 
ama. O homem não pode viver sem 
amor. Ele é chamado a amar a Deus e 
ao próximo, mas para amar verdadei-
ramente deve ter a certeza que Deus 
lhe quer bem.

Deus vos ama! Isto é o que vos 
quero dizer por ocasião destas festas 
natalícias que são, de modo particu-
lar, a vossa festa!

Desejo-vos que elas sejam felizes e 
em paz; desejo que tenhais nelas uma 
experiência mais intensa do amor dos 
vossos pais, irmãos, irmãs e dos ou-
tros membros da vossa família. Que 
este amor se estenda, depois, à vossa 
comunidade inteira, melhor, a todo o 
mundo, graças precisamente a vós, 
queridos amigos. Então o amor al-
cançará a todos quantos têm particu-
lar necessidade dele, especialmente 
aos doentes e abandonados. Haverá 
alegria maior do que a alegria gera-
da pelo amor? Que alegria maior do 
que aquela que Jesus traz, no Natal, 
ao coração dos homens, e particular-
mente ao coração das crianças?

Levantai a vossa mãozinha,
Deus-Menino,
e abençoai estes vossos amiguinhos,
abençoai as crianças de toda a terra!

JOÃO PAULO PP. II

É a parte final da Carta 
que, em 1994, “Ano da 
Família”, São João Paulo II 
dirigiu às crianças. 
Recordemos estas ternas 
e sábias palavras de um 
Papa Santo, como dirigidas 
a cada um de nós, pois foi 
Jesus quem disse: se não te 
converteres e não te tornares 
criança, não entrarás no 
reino dos céus (cf. Mt18,3).

Mais uma vez, numa feliz orga-
nização conjunta da Confraria 
do Apóstolo Santiago, Acade-
mia Portuguesa de Ex-LÍbris, Real 
Circolo Francesco II di Borbone e 
Real e Venerável Irmandade do 
Santíssimo Sacramento e na tra-
dição dos últimos anos, as Igrejas 
do Chiado, no Advento - Tempo 
de Espera, de Partilha e de Soli-
dariedade - irão promover a sua 
habitual Recolha de Roupas e 
Géneros Alimentícios não pere-
cíveis, uma Venda ou Quermesse 
de Natal e um Jantar de Natal da 
Família Paroquial. 

A Recolha de Roupas e Ali-
mentos, terá lugar na Galeria da 
Igreja do Sacramento, entre as 10 
e as 18 horas de sábado, dia 7 de 
dezembro. 

A Venda de Natal, também, terá 
lugar na Galeria da Igreja do Sa-
cramento, entre os dias 7 e 13 de 
dezembro, sempre entre as 11 e 
as 18 horas. 

O Jantar de Natal, com prévia 
inscrição, terá lugar na Sociedade 
de Geografia de Lisboa, na noite 
de sábado, dia 14 de dezembro. 
Todas estas atividades têm o ob-
jetivo de congregar Todos, Todos, 
Todos e angariar fundos para as 
Obras das Igrejas do Chiado.

Alegrias 
do Advento
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Peregrinações
Peregrinação da Páscoa
Se Deus quiser, de 21 a 26 de Abril 
de 2025 peregrinaremos a Lourdes, 
Nossa Senhora do Pilar, Ávila e lu-
gares de Santa Teresa de Jesus, e vi-
sitaremos ainda  Garabandal, onde 
Nossa Senhora nos deixou vários 
alertas que convém conhecer... quem 
estiver prevenido mais dificilmente 
se deixará enredar pelo tentador!!! 
A peregrinação é de autocarro, em 
regime de pensão completa, com 
as gratificações incluídas no pre-
ço. Leia com atenção o folheto, se 
o quiser em papel, peça-o no Aco-
lhimento dos Mártires. Se preferir, 
peça através de mensagem que lhe 
seja enviado pelo WhatsApp (Telm 
934705820). Não esqueça: a data 
limite para a inscrição é 10 de fe-
vereiro.

Jubileu das Irmandades
As Irmandades dos Mártires e do 
Sacramento, a Confraria do Após-
tolo Santiago, Real Circolo Dom 
Francesco II di Borbon e a Acade-
mia Portuguesa de Ex Libris estão a 
organizar-se para participar no Ju-
bileu das Irmandades que terá lugar 
em Roma por ocasião do Ano Jubi-
lar, estando prevista a peregrinação 
à “Porta Santa” das Basílicas Jubi-
lares, uma procissão pelas ruas de 
Roma e a missa com o Santo Padre. 
na Praça de São Pedro. A partida 
de Lisboa será no dia 17 de maio 
e o regresso do dia 19 de maio. A 
Agência que está a preparar a via-
gem, garante apenas 50 lugares. Vá 
preparando a inscrição.

Crismas (Iniciação Cristã de Adultos)  
9 catequeses, (nos seguintes sábados, 
após a missa das 17 h: dezembro, 14 
e 28; janeiro, 11 e 25; fevereiro, 8 e 
22; março, 8 e 22; abril, 5 e parti-
cipação nas cerimónias do Tríduo 
Pascal. Inscrições no Cartório dos 
Mártires até dia 7 de dezembro.

Que neste Natal, o Menino Jesus faça descer sobre todos nós abundantes bênçãos de alegria e de Paz!

Tome Nota

Concertos
Ciclo de recitais de órgão
A segunda edição do Ciclo de Re-
citais da Basílica dos Mártires foi 
retomado em outubro de 2024. Este 
ciclo promove recitais de cerca de 
30 minutos, perto da hora de almo-
ço, e com enfoque na promoção de 
literatura organistica menos conhe-
cida. A entrada é livre e o recital, 
que ocorre no terceiro sábado de 
cada mês, inicia depois da celebra-
ção, pelas 11h15. Peça fundamental 
do recital é o Órgão Histórico Ma-
chado e Cerveira instalado na Basí-
lica, sendo um dos maiores dos ór-
gãos históricos em funcionamento 
na Cidade. Os recitais serão execu-
tados pelo organista Rui Valdemar. 
Concertos de Natal na Basílica 
dos Martires:
n  30 Nov, 15 h: Concerto Ave Marias
n 14 Dez, 12h30: Grupo Australiano  
   Piymbleladies
n 15 Dez, 15h: Grupo Poliphonia

Novenas
16 a 24 Dez: Menino Jesus de Praga
2 a 10 Jan: Santo Onofre
11 a 19 Jan: São Sebastião
Querendo recebê-las – ou receber 
alguma delas – pelo WhatsApp, 
peça, por favor, pelo 934705820

Calendário-Marcador 2025
A expetativa foi superada! Já está à 
sua disposição o Calendário-Marcador 
2025, editado pela Basílica dos Márti-
res. Um belo “presentinho” de Natal… 

Campanha da Côngrua 2025
O folheto foi publicado e a campa-
nha da Côngrua 2025 está em curso.

Roll-up com tudo, tudo, tudo!
Já está colocado à entrada da Basí-
lica. Boas notícias… voltou a missa 
das 17h45, nos Mártires; também 
a missa das 15h30, ao sábado, no 
Sacramento. No Sacramento duas 
missas novas: sexta e sábado, às 

12h15.  Além disso, o horário das 
confissões está reforçado.

Vigília de Natal 
e Missa “Te Deum” 
n 	Vigília de Natal para as Famílias: 

dia 24, às 18h30, na Basílica dos 
Mártires.

n 	Missa “Te Deum”, no dia 31, às 
23h30, na igreja do Sacramento 
(será distribuído o Santo Protetor 
de 2025).

Ajude as Famílias de Belém
Compre artesanato ainda à venda 
na Basílica dos Mártires. Se puder 
peça ao Nicola e leve para vender 
um bloco de 10 rifas (o prémio são 
3 belas peças do Artesanato).

Presépio na Cidade (ver tudo 
em presepionacidade.org)
De novo sediado no adro da Basílica, 
de onde irradia para as periferias mais 
periféricas (prisões, hospitais e lares).
Algumas iniciativas:
n 	8 Dez, na missa das 12h, Bênção 

do Menino Jesus
n 14 Dez, na missa das 17h, Bênção 

das Grávidas
n 18 Dez, Jantar dos Bem-Aventu-

rados (na galeria do Sacramento)
  
Federação Portuguesa pela Vida
Á “boleia” da Federação Portugue-
sa pela Vida, teremos entre nós o 
Nosso Patriarca… Por ocasião da 
“Missa de Natal” da Federação, que 
terá lugar no dia 13 de dezembro, 
pelas 19 horas. Já era uma enorme 
alegria recebermos a gente heroica 
da FPV… acompanhados pelo Se-
nhor Patriarca, melhor! 

Estandartes de Natal
Este ano voltaram os estandartes de 
Natal originais. Temos à venda na loji-
nha da Basílica. Querendo associar-se 
à campanha Os 40 dias pela Vida, no 
domingo, 1.º do Advento,  coloque o 
estandarte à janela de sua casa.


