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Santa Teresinha e o Menino Jesus

Estamos ainda no Ano Santo de
2023 que assinala o jubileu dos 150
anos do nascimento de Santa Te-
resinha. Quase no termo deste ano
teresiano, proponho que vivamos
com ela o Natal que se aproxima.
Teresa de Lisieux, a Teresa do Me-
nino Jesus e da Santa Face, foi a
santa da pequena via; ela propoe,
como inspiragdo para a nossa vida
espiritual, o ensinamento de Jesus:
“Em verdade eu vos declaro. se ndo
voltardes a ser como criancinhas,
ndo entrareis no Reino dos Céus”
(Mt 18,3).

A comparagdo que Nosso Senhor
faz, ¢ magnifica. Ser criancinha ¢
ser dependente. Basta observar uma
crianca ao colo de sua mae... ¢ de-
pendente em quase tudo: no alimen-
to, na medicacdo, na higiene, e por
ai se vai. E ¢ exatamente esta a de-
pendéncia que Jesus espera de nos.
Que tudo venha de Deus!

Na verdade, o crescimento espiritu-
al é contrario ao fisico: quanto mais
santo, mais dependente de Deus! O
caminho ¢ arduo e diario... Muitas
vezes veem as tribulacdes, os sofri-
mentos, tal e qual como as dores de
uma crianc¢a quando cai... “as crian-
¢as caem com frequéncia, porém sao
pequenas demais para se magoar
muito!”, dizia. Diante das nuvens da
indecisdo, da inseguranca, ela nos en-
sina como orar: “meu Deus, eu ndo
vos compreendo, mas eu vos amo”’.

A “Pequena Flor” cultivou sem-
pre uma grande devogao ao Menino
Jesus pela qual ela recebeu o “titu-

lo” principal na vida sua religiosa:
“Santa Teresinha do Menino Jesus”.
Quem melhor do que ela nos podera
guiar na ida ao Presépio? Eis alguns
dos seus pensamentos que nos aju-
dam a mergulhar na espiritualidade
do Natal:

Ha tempos, eu me havia ofere-

cido ao Menino Jesus para ser
seu brinquedo. Pedi-Lhe que ndo
me usasse como um daqueles brin-
quedos caros que as criangas que
as criancas olham, mas nao se atre-
vem a brincar com eles. Mas que
me possuisse como uma bola sem
valor, que pode ser jogada ao chao,
ou chutada ... ou, se Lhe desse von-
tade, a apertasse contra o coragao.
Numa palavra: queria divertir o
Menino Jesus, agradar-Lhe, entre-
gar-me aos Seus caprichos infantis.

Faco como as criancas que ndo

sabem ler: digo a Deus o que
desejo dizer-Lhe, sem palavras bo-
nitas, ¢ Ele me compreende. Ocu-
pemos o ultimo lugar. Ninguém
brigard convosco por causa dele.
A santidade ndo consiste nesta ou
naquela pratica, ¢ mais uma dispo-
sicdo do coragdo que nos faz humil-
des e pequenos nos bracgos de Deus,
conscientes de nossa fragilidade,
e confiantes, até a ousadia, na Sua
bondade de Pai.

O Senhor nao precisa das nos-
sas obras, mas do nosso amor. O
sofrimento unido ao amor ¢ a Unica

coisa que me parece desejavel neste
vale de lagrimas. Apenas me levan-
to, penso logo nas contrariedades
e trabalhos que me esperam e fico
cheia de alegria e de coragem, me-
ditando nas venturosas ocasides que
terei de dar provas do meu amor a
Jesus.

Nunca é demais a confianga no

bom Deus, tdo poderoso e tdo
misericordioso, € como ¢ grande o
poder da orag¢ao! Pode comparar-se a
uma rainha que, estando sempre jun-
to do rei, consegue dele tudo o que
lhe pede. Jesus nao exige grandes
obras, apenas confianga e gratido.

O clevador que ha de me levar

ao Céu sdo os Teus bragos, Je-
sus! Para isso, ndo preciso crescer:
pelo contrario, tenho que continuar
sendo pequena, tenho de diminuir,
mais e mais. =

Conego Armando Duarte

Missa da Vigilia do Natal

A véspera do Natal, dia 24, coin-
cide com o 4° Domingo do Ad-
vento. Por isso, ao meio dia, as
13h20 e as 17h, celebraremos a
missa do ultimo domingo do Ad-
vento. As 18h30, como nos anos
anteriores a missa da Vigilia do
Natal do Senhor. No dia de Natal,
as missas sao no horario dos do-
mingos: meio dia, 13h20 e 17h.

Um Santo Natal e um Novo Ano cheio de gracas e de muitas béncaos!
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NOTICIAS

PEREGRINACOES

1. Organizada pela Irmandade de
Sao Miguel e Almas

De 13 a 18 de Abril (6 dias, 5 noites)
Santuario de Sao Miguel no Mon-
te Gargano; Lugares de Sao Pio de
Pietrelcina (Sao Giovanni Rotondo
Pietrelcina); Pompeia, Milagre Eu-
caristico de Lanciano, Santa Casa
do Loreto, Cassia, Assis € Roma.
Alojamento: Nola, S. Giovanni
Rottondo, Loreto, Roma (2 noites).
Preco, incluindo gratificagdes (exce-
to bebidas): € 1.745,00 (minimo de
35 participantes)

Inscricoes até 10 Janeiro (€500,00
de sinalizagao).

Informacoes: Acolhimento Paro-
quial — 213462465;
bas.martires@sapo.pt

e Josete Contreiras, Telm 935208520.

2. Organizada pela Arquiconfra-
ria Universal de Santa Filomena
De 22 a 28 de Maio (7 dias, 6 noites).

O Alojamento serd na casa de pe-
regrinos do Santuario de Mugnano;
a partir de Mugnano serdo organi-
zados passeios a Napoles, ruinas de
Pompeia, Caserta, Salerno ¢ Amalfi
e uma Peregrinacdo a S3o Giovan-
ni Rotondo. O objetivo € estar com
Santa Filomena e participar na Festa
da descoberta das suas reliquias (25
de Maio)

Preco: € 1.390,00 (ndo estdo in-
cluidas as gratificacdes)

Inscricoes até 31 Dezembro na
Top Atlantico Turismo Cultural e
Religioso. Telefone: 220 129 360.
Informacoes: Filomena Garcia,
Telm 917 250 323.

A Paroquia assume estas peregri-
nacgoes, que o Prior acompanharad.

CATEQUESE DE ADULTOS
Comega no Domingo, dia 14 de
Jan, as 10h30, a Catequese de Adul-
tos que servird também como prepa-
ragdo proxima para os Sacramentos
da Iniciac¢do: Batismo Confirmacgao
e Eucaristia. As Catequeses seguin-
tes serdo nos Domingos, 21 e 28
Jan; 11, 18 ¢ 25 Fev; 3, e 17 Mar,
sempre as 10h30. Os interessados
deverdo enviar um email, com o

nome, data de nascimento, contacto
e indicagcdo do motivo da inscri¢do
(bas.martires@sapo.pt).

PRESEPIO NA CIDADE

Ja esta montado no local do costu-
me, no adro da Basilica, o Presépio
na Cidade que daqui irradia levando
Natal as periferias mais periféricas.
No sabado na missa das 17h, havera
a béncao das gravidas. Diariamen-
te, as 18h30, junto do presépio, ¢
rezado o Terco.

SANTOS PROTETORES

Fiéis a uma antiga tradi¢do das
igrejas do centro da cidade, nas
missas do primeiro dia do Ano sera
distribuido o Santo Protetor. No
Calendario-Marcador, a disposi-
¢ao de todos, esta a colecdo dos 12
Santos Protetores de 2024.

VENDA DE ARTESANATO
DA TERRA SANTA

O Nicolas Gohen, palestiniano cris-
tdo, continua o seu labor em prol das
familias cristds de Belém, incluindo
as comunidades de religiosas que per-
manecem na terra onde Jesus nasceu.
Manifeste a sua solidariedade com os
cristdos da Terra Santa, que apesar
das perseguigoes da guerra ndo aban-
donam aquela sua terra, comprando
uma peca ao Nicolas.

ILUMINACAO NA IGREJA
DO SANTISSIMO SACRAMENTO

A nova Iluminacdo, custeada
pela Real Irmandade (cerca de €
23.000,00), sera inaugurada no
proximo sabado, dia 16. A Mada-
lena Ferreira Jordao, Juiza da Real
Irmandade, convida todos a par-
ticipar na missa das 18h, na igreja
Sacramento. Na altura sera também
benzido o busto do Servo de Deus
Francisco de Bourbon, do escultor
andaluz Alberto German.

Missas “ TE DEum”

Dia 31 Dez, as 23h30, na igreja do
Santissimo Sacramento, teremos a
possibilidade de passar o Ano dan-
do gracas e rezando pela paz. A mis-
sa sera animada pelo Movimento

das Familias de Nazaré que, no final
da missa fazem um brinde ao Novo
Ano. Se quiser associar-se, leve um
pastel de bacalhau ou coisa do gé-
nero. Coisa pouca porque o brinde
se quer breve, fraterno e frugal.

SA0 BrAs

No Domingo, dia 4 Fev, depois da
missa do meio dia, cumprir-se-a uma
antiquissima tradi¢ao da Festa de Sao
Bras: a béngdo das gargantas.

PROXIMAS NOVENAS

Com comeco no dia 16 Dez, a
novena do Menino Jesus de Praga;
com comego a 11 Jan, a novena de
Sao Sebastido. Faremos, fora do ca-
lendario, com inicio a 31 Dez, a no-
vena de Santo Onofre, pedindo-lhe
que interceda junto de Deus para
que o Ano de 2024 seja prospero de
gragas espirituais e, materialmente,
se tenha o necessario para uma vida
digna.

REDES Sociais

A Paroquia dos Martires foi pio-
neira no que ao “site” diz respeito,
que continua bem atual. Ja o visitou?
www.paroquiadosmartires.pt. Desde
a pandemia passamos a ter Face-
book com transmissdo, durante os
periodos de confinamento, da missa
quotidiana, e, desde entdo, da missa
dominical e da recitacdo do Terco.
Ha um grupo de amigos fidelizados,
ao0s quais estamos muito gratos. Des-
de h4 uns meses o Fabio Henrique,
o homem das novas tecnologias,
lancou a Visita Cultural Virtual e o
Instagram da Basilica. Mas as vezes,
nisto como em tudo, € necessario pa-
rar para repensar e, eventualmente,
ir mais longe. Nos proximos tempos
continuaremos com o ‘“site”, onde
tera acesso ao “Recado do Prior”,
ao “Ao Largo” e as novenas. Estas,
se as quiser receber no WhatsApp,
pode pedi-las pelo telm 967063737.
“Novo Ano, vida nova”... em breve
decidiremos como as nossas Paro-
quias irdo continuar nas redes so-
ciais. Também pode ajudar-nos nesta
reflexdo: o bas.martires@sapo.pt
esta a vossa disposicao.
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